
                        
PESQUISA SOBRE ESTILOS DE AMOR E O ATO DE PRESENTEAR

Caro Participante,

Prezado(a) participante, esta pesquisa busca identificar as relações entre o casal e a prática de presentear. Por isso, é voltada para pessoas que se encontram em alguma forma de relacionamento amoroso. Não há afirmativas certas ou erradas, apenas gostaríamos de conhecer sua opinião em relação ao que será apresentado em forma de afirmativas. Os dados coletados terão caráter estritamente acadêmico e não é preciso se identificar. 

1.	Qual seu estado conjugal? 

|_| Namoro (único parceiro)		|_| Noivado 		|_| Casamento Civil e/ou religioso
|_| União consensual 			|_| Relacionamento aberto (vários parceiros)

2.	Tempo de relacionamento (em meses):
__________________________________________________________________________________
3.	Com que frequência você presenteia seu(sua) parceiro(a)? 
|_|  Não costumo presentear		|_|  Entre 1 e 3 vezes ao ano		|_|  Entre 4 e 6 vezes ao ano
|_|  Entre 7 e 9 vezes ao ano		|_|  Entre 10 e 12 vezes ao ano	|_|  Acima de 12 vezes ao ano

4.	Com que frequência seu(sua) parceiro(a) te presenteia?
|_|  Não costuma me presentear	|_|  Entre 1 e 3 vezes ao ano		|_|  Entre 4 e 6 vezes ao ano
|_|  Entre 7 e 9 vezes ao ano		|_|  Entre 10 e 12 vezes ao ano	|_|  Acima de 12 vezes ao ano

5.	Qual motivo para presentear seu(sua) parceiro(a)?
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
6.	Você já realizou sacrifícios para ofertar algum presente ao seu parceiro?
1 |_| Sim          2 |_| Não          
7. Se respondeu sim na questão anterior, Qual(quais) presente(s) você deu com sacrifício?
__________________________________________________________________________________
8. Para você, o que representa um sacrifício no relacionamento?
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
[bookmark: _GoBack]9. A seguir, apresentamos afirmações relacionadas ao estilo de amor. Pedimos que aponte o quanto você concorda ou discorda de cada uma delas, circulando um número de 1 a 5, onde 1 representa DISCORDO FORTEMENTE e 5 CONCORDO FORTEMENTE.
	Afirmativa...
	Circule uma alternativa

	1. Não consigo ser feliz a menos que coloque a felicidade de meu parceiro (a) antes da minha.
	1
	2
	3
	4
	5

	2. Geralmente estou disposto a sacrificar meus desejos para deixar meu parceiro (a) realizar os seus.
	1
	2
	3
	4
	5

	3. [bookmark: h.gjdgxs]Eu preferiria sofrer que deixar meu parceiro (a) sofrer.
	1. 1
	2. 2
	3. 3
	4. 4
	5. 5

	4. Eu resistiria a todas as coisas por meu parceiro (a).
	1
	2
	3
	4
	5

	5. Tudo que tenho pode ser usado por meu parceiro (a) como ele (a) quiser.
	1
	2
	3
	4
	5

	6. Quando meu parceiro (a) fica bravo comigo, ainda o (a) amo completa e incondicionalmente.
	1
	2
	3
	4
	5

	7. Às vezes fico tão empolgado por estar apaixonado que não consigo dormir.
	1
	2
	3
	4
	5

	8. Quando meu parceiro (a) não presta atenção em mim, sinto-me mal.
	1
	2
	3
	4
	5

	9. Quando estou apaixonado, tenho problema para me concentrar nas outras coisas.
	1
	2
	3
	4
	5

	10. Não consigo relaxar se suspeito que meu parceiro (a) está com outra pessoa.
	1
	2
	3
	4
	5

	11. Se meu parceiro (a) me ignora por um tempo, às vezes faço coisas estúpidas para conseguir sua atenção de novo.
	1
	2
	3
	4
	5

	12. Quando um caso de amor termina, fico tão deprimido que até já pensei em suicídio.
	1
	2
	3
	4
	5

	13. Quando as coisas não estão bem entre meu parceiro (a) e eu, sinto dores de estômago.
	1
	2
	3
	4
	5

	14. Sinto que meu parceiro (a) e eu fomos feitos um para o outro.
	1
	2
	3
	4
	5

	15. Meu parceiro (a) e eu temos a "química" certa entre nós.
	1
	2
	3
	4
	5

	16. Fazer amor com meu parceiro (a) é algo muito intenso e satisfatório.
	1
	2
	3
	4
	5

	17. Meu parceiro (a) e eu realmente entendemos um ao outro.
	1
	2
	3
	4
	5

	18. Meu parceiro (a) se encaixa nos meus ideais de beleza.
	1
	2
	3
	4
	5

	19. Meu parceiro (a) e eu nos envolvemos emocionalmente rapidamente.
	1
	2
	3
	4
	5

	20. Meu parceiro (a) e eu nos sentimos atraídos um pelo outro imediatamente depois de nos conhecermos.
	1
	2
	3
	4
	5

	21. Uma consideração ao escolher um parceiro (a) é como ele (a) vai refletir na minha carreira.
	1
	2
	3
	4
	5

	22. Antes de me envolver com alguém, tento pensar no quão compatível a sua bagagem hereditária é com a minha, caso tenhamos filhos.
	1
	2
	3
	4
	5

	23. Um fator importante na escolha de um parceiro (a) é se ele (a) será um bom pai ou mãe.
	1
	2
	3
	4
	5

	24. Uma consideração principal ao escolher um parceiro (a) é como ele (a) reflete na minha família.
	1
	2
	3
	4
	5

	25. Tento planejar minha vida cuidadosamente antes de escolher um parceiro.
	1
	2
	3
	4
	5

	26. Considero o que uma pessoa vai se tornar na vida antes de me comprometer com ela.
	1
	2
	3
	4
	5

	27. É melhor amar alguém de um contexto semelhante.
	1
	2
	3
	4
	5

	28. Meus relacionamentos de amor mais satisfatórios se desenvolveram a partir de boas amizades.
	1
	2
	3
	4
	5

	29. O melhor tipo de amor surge de uma longa amizade.
	1
	2
	3
	4
	5

	30. Nossa amizade fundiu-se gradativamente em um amor com o tempo.
	1
	2
	3
	4
	5

	31. O amor é na verdade uma amizade profunda, não uma emoção mística e misteriosa.
	1
	2
	3
	4
	5

	32. É difícil saber onde termina a amizade e começa o amor.
	1
	2
	3
	4
	5

	33. Gosto de jogar o "jogo do amor" com vários parceiros (as) diferentes.
	1
	2
	3
	4
	5

	34. Algumas vezes tive que evitar que dois de meus parceiros (as) descobrissem algo um sobre o outro.
	1
	2
	3
	4
	5

	35. Quando meu parceiro (a) fica muito dependente de mim, prefiro distanciar-me um pouco.
	1
	2
	3
	4
	5

	36. Meu parceiro (a) ficaria desapontado (a) se ele (a) soubesse de algumas coisas que fiz com outras pessoas.	
	1
	2
	3
	4
	5

	37. Tento manter meu parceiro (a) um pouco incerto sobre meu comprometimento com ele (a).
	1
	2
	3
	4
	5




	DADOS DO ENTREVISTADO

	Sexo:        1 |_| Mulher          2 |_| Homem        3 |_| Prefino não definir            

	Data de nascimento:  _________________________________________.

	Escolaridade:

1 |_| Ensino Fundamental   2 |_| Ensino Médio   3 |_| Técnico   4 |_| Graduação   5 |_| Pós-Graduação


	4. Renda individual (R$ - bruta): _____________________________________.

	Você tem filhos?  1 |_| Sim, Quantos________________       2 |_| Não

	E-mail (opcional)?  ____________________________________.



